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ESTUDO DA PARTICIPACAOQ DE TOXICANTES EM
OCORRENCIAS MEDICO-LEGAIS NO ESTADO DO MARANHAO
DURANTE O PERIODO DE 2004 A 2006.°

FeRnANDA DE CAssia MENDES Sampaio?, Savonara Maria Lia Fook®,
SauLo Rios Mariz®

Resumao

As intoxicagbes humanas tém se constituido em grave problema de salde
publica pelo impacto legal de alguns toxicantes com alta letalidade. Desse
modo, o presente trabalho buscou avaliar a participagao dos agentes toxicos
em ocorréncias médico-legais registradas pelo Laboratério Forense do Instituto
de Criminalistica do Estado do Maranhdo, durante os anos de 2004 a 2006.
Foi feito um estudo retrospectivo mediante consulta aos laudos periciais do
referido Laboratério. Os dados coletados foram processados pelo programa
EPIINFO (versdo 2.000). As substancias mais envolvidas como agentes causais
nos 304 casos de 6bitos observados foram: dlcool etilico (81,4%) e pesticidas
(15,1%), além de benzodiazepinicos ¢ maconha, com menos de 2% cada.
Esses e outros resultados evidenciam a necessidade de maior fiscalizagao e
controle sobre o usc de substancias quimicas licitas, em especial, 0 alcool
etilico que, pelas suas propriedades psicoativas e reforgadoras, pode levar o
individuo a um uso excessivo e a farmacodependéncia e, consequentemente,
pode causar varios prejuizos ao individuo ¢ & scciedade.

Palavras-chave: intoxicagdo. Maranhdo. criminalistica. laboratorio forense.

A STUDY OF XENOBIOTICS PARTICIPATION ON
FORENSIC CASES IN THE STATE OF MARANHAO FROM 2004
TO 2006

Abstract

Human intoxications have been a serious problem of public health due to the
legal impact of some xenobiotics with a high lethality. This paper presents an
evaluation of toxic agents’ participation in occurrences registered by the Forensic
Laboratory of the Criminalistics Institute (ICRIM) of the State of Maranhao from
2004 until 2006. We have developed a retrospective study through data analysis
from expert analysis of the ICRIM laboratory. Collected data was processed by
the statistic program EPIINFO (version 2000). During the study, 304 deaths
were regisiered. The substances with the largest number of deaths were: ethyl
alcohol (81,4%), pesticides (15,1%), benzodiazepines and marijuana, each
one of them having less than 2% of prevalence. These and some other results
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show the importance of improving the inspection and control of the use of licit substances, especially, alcohol abuse

which may cause serious damages to public health,

Keywords:. intoxication. Maranhao. criminalistics. forensic laboratory.

INTRODUCAO

Os processos de intoxicagdo humana tém se
constituido em graves problemas de satde publica,
devido as deficiéncias em estratégias de controle e
prevencao desses eventos. Acrescente-se a isso o facil
acesso da populagdo a um crescente numero de
substancias quimicas com alto grau de toxicidade, ndo
apenas em S&o Luis-MA, como também no restante
do Brasil € no mundo (Poklis, 1996; Mariz et al, 2001).

Todavia, segundo estimativas oficiais, o niimero
de intoxicacBes € relativamente inexpressivo quando
comparado a outras causas externas de morbi-
mortalidade. Nesse cenario, onde as intoxicacbes se
apresentam como um problema menor e, diante da
situacao diflcil por que passa a sadde publica nacional,
néo se pode esperar grandes investimentos humanos e
materiais em problemas “menores” aos olhos dos
gestores publicos que, via de regra, orientam suas acdes
pelas estatisticas oficiais (Alves, 2005).

Mesmo nesse contexto desfavoravel, algo tem
sido feito no Brasil em termos de toxicovigilancia. O
Ministério da Salde, através da Fundacdo Instituto
Cswaldo Cruz (Fiocruz), criou o Sistema Macional de
Informagdes Toxico-Farmacolégicas (Sinitox) com o
objetivo de coordenar o processo de coleta, compilacao,
andlise e divulgagdo dos cases de intoxicaglo e
envenenamento no Brasil, dados esses fornecidos pela
Rede Nacional de Centros de Informagao e Assisténcia
Toxicoldgica (Renaciat) (Sistema Nacional de
Informagdes Tdxico-Farmacoldgicas, 2009).

A Renaciat, atualmente, é formada por 35 Centros
de Toxicologia em 17 estados brasileiros e no Distrito
Federal. Os dados mais recentes, referentes ao ano
de 2007, consolidam 104.181 casos de intoxicagéo
humana que resultaram em 472 ¢bitos. O percentual
de 0,45% de letalidade, embora relativamente baixo,
nos indica o impacto desses eventos na saude ptiblica
inclusive com a possibilidade de repercussdes legais
(Sisterna Nacional de Informagdes Téxice-Farmaco-
l6gicas, 2007).

O estado do Maranh&o nao possui um Centro de
Informacéo Toxicoldgica em funcionamento, ¢ que
dificulta sobremaneira a analise, tratamento e prevengao
de intoxicagdes hurmanas entre a populagio. Entretanto,

alguns esforgos nesse sentido ém sido feitos, mediante
realizagac de estudos retrospectivos sobre aspectos
epidemicidgicos e clinicos de casos de intoxicagéo
humana registrados em hospitais plblicos e privados
em Sao Luis (MA), bem como de acidentes por animais
peconhentos notificados em todo o estado (Mariz et al,
2001; Martins e Mariz, 2004).

Nessa perspectiva e com o intuite de contribuir
para uma melhor compreensao das caracteristicas de
tais ocorréncias em nosso estado, foi que o presente
trabatho buscou avaliar a participagao dos agentes
téxicos em ocorréncias médico-legais registradas pelo
Laboratdrio Forense do Instituto de Criminalistica
{iCRIM} do Estado do Maranh&o, durante os anos de
2004 a 2006. O objetivo principal dessa pesquisa foi
analisar eveniuais peculiaridades dessas ocorréncias
de modo a indicar pontos especificos a serem conside-
rados em esforgos para racionalizagao e otimizagao de
acOes preventivas.

MATERIAL E METODOS

Foi feitc um estudo retrospectivo com dados
secundarios, mediante consulta aos laudos periciais do
referido Laboratdrio, no pericdo de janeiro de 2004 a
dezembro de 2006, levando-se em conta dados relativos
tanto ao individuo quantc aos aspectos analiticos das
ocorréncias como o tipo de exame realizado e a amostra
utilizada (anexo 1). Os dados coletadoes foram proces-
sados pela verséo 2.000 do programa EPINFO (Silva
& Alves, 2001).

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Das 14.661 andlises realizadas pelo referido
Laboratdrio, no periodo especificado, as mais prevalentes
foram: exame toxicoldgico em droga vegetal (maconha)
(49,7%); exame toxicoldgico em substancia esbranquicada
{cocaina) (12,5%); exame ioxicoldgico em material
biolégico (8,2%) e alcoolemia (7,5%), dados similares
aos obtidos por Nascimento et al (2006).

Em relagéo as intoxicagdes humanas, foi diag-
nosticado um total de 436 casos positivos (58,1%) em
750 andlises (549 alcoolemias e 201 exames toxicologicos
em material biologico) realizadas pelo Laboratorio
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Forense do ICRIM com essa finalidade, no periodo. O
agente toxico prevalente entre os casos positivos foi
o alcool etilico (80,3%), seguido por compostos
nitrogenados ou carbamatos (10,8%), maconha
(5,6%), benzodiazepinicos {2,5%) além de cocaina,
organofosforados, barbituricos & halogenados com
0,2% cada (figura 1).

Esse padrdo observado em nosso estudo é
similar ao apresentado pelos dados do Instituto Médico
Legal Afranio Peixoto {IML-AP) do Rio de Janeiro no
perfodo de 1998 — 2003, onde as intoxicagbes
relacionadas com drogas psicoativas obtiveram o
primeiro lugar, seguidas por inseticidas e medica-
mentos (Nascimento et al, 2006}. Ao analisar 6.370
casos desse mesmo Instituto (IML-AP), Alves (2005)
apresenta um percentual de quase 37% de positividade
para alguma substancia txica, principalmente, alcool
(67%) e carbamatos (12,8%). Tais dados, muito
semelhantes ao presente estudo, nos indicam clara-
mente quais as substancias com potencial téxico que
devem sofrer um controle e fiscalizacao maior por parte
das autoridades sanitarias de modo a prevenir sua
participaca@o em intoxicagbes humanas, inclusive com
repercussoes forense.

Em nossa pesquisa, 0os casos positivos (436)
apresentaram uma letalidade de 69,7% {n=304 ébitos)
que pode ser considerada relativamente alta. 1ss0 pode
ser compreendido pelo tipo de fonte dos dados, um
Laboratério Forense, ou seja, local onde s&o realizadas
analises com implicacdes legais, inclusive na tentativa
de elucidagao de mortes. As substéncias envolvidas
como agentes causais nesses 304 6bitos foram: dicool
etilico (81,4%), compostos nitrogenados (14,8%),
benzodiazepinicos (1,6%) e maconha (1,0%). Além
desses agentes, também se observou a participagéo
de cocaina, organosfosforados, barbitaricos e haloge-
nados, cada um com 0,3% das ocorréncias {figura 2).
Tais mortes foram mais prevalentes no sexo masculino
{79%) do que no feminino {15%}.

No inicio da década de noventa, do século XX, 0
alcool determinava 1,5% da mortalidade global no
planeta. No inicio deste século, esse nimero ja havia
mais que dobrado (3,2%) (Meloni e Laranjeira, 2004).
A importancia do etanol tanto como agente causal de
intoxicagao como de 6bitos se d4, na grande maioria
dos casos, pela associagdo inadequada do uso de
bebidas alcodlicas com a diregdo de veiculos
automotivos, resultando em graves prejuizos para o
individuo e, sobretudo, para outros cidadaos e ainda
para os cofres pablicos. De acordo com Palhano (2000),
no Brasil o alcool etilico esta presente em 70% dos
laudos cadavéricos por mortes violentas.

Por motivos como esses, recentes restricbes
legais a tal associagdo foram elaboradas visando a
contribuir para a reducédo desse quadro. O Cdédigo
Brasileiro de Transito (CBT) foi alterado deixando de
permitir até seis decigramas de élcool por litro de sangue
para considerar gue qualquer quantidade dessa
substancia no organismo do condutor caracteriza
infragdo, podendo resultar em apreenséo do veiculo
até comparecimento de um condutor habilitado,
suspensdo da habilitagdo do condutor por 12 meses e
pagamento de multa de R$ 957,70 (Brasil, 2008).
Cremos que medidas legais semelhantes poderiam ser
tomadas em relaglo as outras substincias toxicas
licitas cuja comercializagdo precisa sofrer controle &
fiscalizac&o mais intensos.

O segundo mais prevalente grupo de toxicanies
envolvido com ¢bitos, no presente estudo, foram o0s
compostos nitrogenados. 1sso corresponde aos casos de
suicidio pelo uso intencional de inseticidas carbamatos,
principalmente o Aldicarb®, popularmente conhecido como
“chumbinhg”, apresentando-se unicamente sob a forma
granular com o nome comercial de Temik.

As intoxicagbes por chumbinho estdo relacio-
nadas ao comércio ilegal de inseticidas inibidores da
colinesterase, produtos que sdo vendidos clandes-
tinamente pelas ruas das principais cidades brasileiras
com o propdsito de uso domissanitario, como raticida,
desviando-se do uso agricola autorizado no pais. Do
ponto de vista toxicoldgico, existem variagbes no
quadro clinico e diferencas significantes na forma de
tratamento quando se considera os inseticidas carba-
matos e os organofosforados, tornando-se motivo de
extrema preocupacédo, pois, em grande parte dos
casos emergenciais, o diagnostico clinico é de dificil
reconhecimento. Isso se torna um desafio no caso do
chumbinho, uma vez que, na maioria das vezes, néo
se conhece exatamente o ingrediente ativo presente
na sua formulagdo (Corréa et al, 2004; Bochener,
2008).

A facilidade de aquisigdo deste produto tem
exposto a populagdo a sérios riscos de intoxicactes
graves, muitas vezes, fatais elevando a taxa de
mortalidade dentre todos os produtos notificados pelos
Centros de Assisténcia e Informagao Toxicoldgica que
compdem a Renaciat, se tornando entao, um problema
de saude publica.

A necessidade de uma maior fiscalizagio sobre
esse comércio ilicito de carbamatos vem sendo ressal-
tada por estudos cientificos ja ha algum tempo (Lima e
Pereira, 1996; Mariz et al, 2001; Canavieiras et al,
2008).
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Os dados apresentados e discutidos nesse
trabalho mostram claramente que é urgente a
necessidade de que autoridades sanitarias implantem
e avaliem a efic4cia de agdes de prevengéo e controle
sobre o uso indiscriminado de substancias com
potencial toxicoldgico, tais como drogas de abuso,
inseticidas e determinados grupos de medicamentos.
A importancia disso se da pela constatagio de que
toxicantes como o alcool etilico e os inseticidas
carbamatos, além de outros xenobidticos, estiveram
presentes na maioria das ocorréncias ao Laboratério
Forense do Instituo de Criminalistica (Incrim) do
Maranhao.
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Figura 1 Distribuicao percentual das ocorréncias de acordo
com o agente causal da intoxicagdo humana. Legenda:
Barb = barbitirico; Mac = maconha; Halogen = halogenado;
Nitrogen = nitrogenado; Organof = organofosforado e Bzdp
= benzodiazepinico.
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Figura 2. Distribuigo percentual dos ébitos de acordo com
o agente causal. Legenda: EtCH = etanol; Nitrogen =
nitrogenados; Bzdp = benzodiazepinicos; Mac = maconha;
Coc = cocaina; Organof = organofosforados; Barb =
barbitdricos; Halog = halogenados

CONCLUSOES

Os resultados desta pesquisa evidenciam a
necessidade de maior fiscalizagéo e controle sobre o
uso de substancias guimicas e, em especial, do alcool
etilico que, pelas suas propriedades psicoativas e

reforgadoras, pode levar o cidad&o a um uso excessivo
e a farmacodependéncia além de, consequentemente,
causar varios prejuizos ao individue e a sociedade.

Destague-se ainda a participacio significativa
de inseticidas carbamatos nas ocorréncias avaliadas
0 que aponta para a necessidade de se reforgar o
combate ao comércio ilicito de tais produtos em nossa
cidade como outra esiratégia especifica para minorar,
dentre outros fatores, o problema do suicidio entre
nossa populacio.
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Laboratério Forense do ICRIM — MA.

Ne MINUTA: ANO: ( ) 2004

ANEXO 1. Formulério para preenchimento dos registros de laudos ou resultados de exames do

LEVANTAMENTO DE OCORRENCIAS NO LAB. FORENSE / ICRIM — MA

( }2005 () 2006

SOLICITANTE: ( ) IML { } OUTROS:

2. SEXO: ( ) FEMININO ( } MASCULINO

4. PESQUISA DE:

1. TIPO DE EXAME: ( ) ALCOOLEMIA { ) EXAME QUIMICO TOXICOLOGICO EM AMOSTRA BIOLOGICA

3. DESCRICAQ DO MATERIAL: ( } SANGUE ( ) URINA ( ) OUTROS:

| — DROGAS DE ABUSO RESULTADO

. Cocaina (benzoilecgonina) { )y POSITIVO ( Yy NEGATIVO
. Tetrahidrocanabinol {maconha) { ) POSITIVO { Y NEGATIVO
. Morfina (alcaloides) { ) POSITIVO ( ) NEGATIVO
It — INSETICIDAS

. Nitrogenados {carbamatos) ( ) POSITIVO ( ) NEGATIVO
. Organofosforados ( ) POSITIVO ( ) NEGATIVO
. Organoclorados ( ) POSITIVO { ) NEGATIVO
. Compostos cumarinicos ( ) POSITIVO { Y NEGATIVO
lll— FABRMACOS .

. Compostos anfetaminicos ( ) POSITIVO { ) NEGATIVO
. Compostos meta-anfetaminicos ( YPOSITIVO { ) NEGATIVO
. Compostos barbitlricos ( yPOSITIVO { Y NEGATIVO
. Compostos benzodiazepinicos { ) POSITIVO { } NEGATIVO
. Compostos fenotiazinicos { ) POSITIVO { ) NEGATIVO
IV — DIVERSOS

. Alcool etilico ( ) POSITIVO { ) NEGATIVO
. Alcool metilico { ) POSITIVO ( ) NEGATIVO
. Hidrocarbonetos ( ) POSITIVO ( ) NEGATIVO
. Derivados halogenados ( ) POSITIVO { ) NEGATIVO

. Outros:

5. DADOS CLINICOS: { ) VITIMA DE ACIDENTE DE TRANSITO ( ) CADAVER
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